
ACCUEIL  

 

 

BIENVENUE AU DOMAINE DE L’AUBERDERIE  

 

Au cœur du Massif des Maures, à 450 m du centre du village du Plan de la Tour, 

nous sommes heureux de vous accueillir au Domaine de l’Auberderie., dans nos 

2 gîtes pour un séjour dans un cadre propice à la détente, à la rêverie, à la 

quiétude. 

Idéalement situé dans le golfe de Saint-Tropez vous pourrez également profiter 

de tous les attraits touristiques de la région : les plages et leurs activités 

nautiques, les marchés provençaux, les nombreux villages de l’arrière-pays, les 

randonnées dans le massif des Maures, les gorges du Verdon… 

Dominique au +33 6 82 71 47 25 & Patrice au +33 6 29 55 67 60, se feront un 

plaisir de vous livrer tous les secrets de cette magnifique région à découvrir.  

 

  



VILLAGE DU PLAN DE LA TOUR  

 

 

Ce paisible petit village entouré de forêts de pins, de chênes et de vignes est un point de 

départ pour de superbes randonnées. Le Plan de la Tour vous offre le calme et le charme 

d’un village à l’ombre des platanes où règne une certaine douceur de vivre.  

Ses habitants sont les Plantourians et les Plantouriannes. 200 ha de vigne s cultivés par des 

coopérateurs dans un terroir d’exception. Les nombreux restaurants du village et des 

alentours viendront ravir votre palais de leurs spécialités provençales.   



Tourisme 

 

Du Plan de la Tour par sa situation idéale au cœur du Golfe de Saint -Tropez, 

vous pourrez profiter de la proximité des plages, des villes et villages 

environnants…  

Sainte-Maxime à 8 kms    

La ville abrite de nombreuses plages, où 

baignade, farniente et activités nautiques vous attendent.  Depuis son port de 

plaisance, en empruntant les navettes régulières vous pourrez en dix minutes 

vous rendre à Saint Tropez.  

A pieds ou en VTT, au royaume des cigales, vous parcourrez les sentiers balisés 

de Catalugno ou Quilladou.  

Sainte-Maxime c’est aussi un lieu de culture, vous y trouverez des salles de 

spectacles, des musées et des galeries d’art pour vous faire découvrir un 

patrimoine culturel d’exception.  

Vous pourrez également profitez du parcours de golf, avec une vue incroyable  

Grimaud à 13 kms 

Un village médiéval au bord de la mer, avec 

à ses pieds, une cité lacustre moderne  (Port Grimaud).  

  

http://www.grimaud-provence.com/grimaud/images/images_historique/vue_village_gr.jpg


Cogolin à 15 kms 

   A quelques foulées du bord de mer se 

révèlent aux visiteurs les jardins secrets des Cogolinois  : le massif des Maures 

et la Vallée de la Môle.  

La Croix Valmer à 19 kms 

  Cette station balnéaire est adossée à la 

corniche des Maures dans un site très verdoyant. Le village a su conserver son 

calme et ses traditions, malgré ses nombreux touristes.  Très beau marché 

provencal le dimanche matin.  

Collobrière à 37 kms 

  Capitale des Maures. 

Collobrières, c'est 10 000 hectares d'espace, d'oxygène, de forêts, dont 1000 

hectares de châtaigneraies et sa fameuse crème de marron.  

Gonfaron à 31 km 

  Village des Tortues Hermann dans leur milieu 

naturel, qu’il faut absolument visiter  

http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Testudo_hermanni_hermanni_Mallorca_02.jpg?uselang=fr


Saint-Tropez à 19 km ou à 10mn en bateau de Sainte-Maxime  

   La ville est elle-même découpée entre les 

nouveaux et vieux ports, le cœur artistique à la célèbre Place des Lices, le vieux 

village historique au pied de la citadelle et du pré des pêcheurs. 

Pour s’y rendre l’idéal est  de prendre les Bateaux Verts, au port de Sainte 

Maxime, et 15 minutes après vous débarquez dans le port de Saint -Tropez. 

Ainsi, vous éviterez les embouteillages.  

Cotignac à 54 km 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A 230 m d'altitude, dans l'arrière-pays 

varois, Cotignac est un village de caractère. Le village se dresse de façon 

spectaculaire au pied d'un rocher majestueux d'où tombe une cascade.  

Callas à 45 km 

Ce village avec ses ruelles tortueuses vous 

guide vers ses belles places ombragées, ses nombreuses chapelles & fontaines 

anciennes. A visiter également sa savonnerie artisanale. 

  

http://fr.wikipedia.org/wiki/Port_(marine)
http://fr.wikipedia.org/wiki/Citadelle_de_Saint-Tropez
http://commons.wikimedia.org/wiki/File:St._Tropez.jpg?uselang=fr


Les Gorges de Pennafort à 34 km 

   Ces gorges, au milieu de la roche rougeâtre, sont 

spectaculaires. Les hautes falaises qui les composent sont déjà très 

impressionnantes, mais les piscines naturelles d’eau turquoise vous 

émerveilleront. Leur découverte est remplie de délices pour les yeux et les 

papilles. Cet endroit est parfait pour se baigner et se détend re. 

Des activités nature : 

 Quelques exemples de randonnées : 

https://www.visorando.com/randonnee-saint-tropez-sur-le-sentier-du-littoral/ 

https://www.visorando.com/randonnee-les-roches-blanches-la-croix-des-

maures-/ 

https://www.visorando.com/randonnee-vallon-du-pont-des-fees-la-calade-et-

le-/ 

https://www.visorando.com/randonnee-sentier-du-deffend-au-nord-de-sainte-

max/ 

https://www.visorando.com/randonnee-notre-dame-des-anges-par-les-vallees-

et-/ 

https://www.visorando.com/randonnee-a-la-decouverte-des-dolmens-aux-

issambre/ 

https://www.visorando.com/randonnee-autour-de-cogolin/ 

https://www.visorando.com/randonnee-tour-du-golf-de-vidauban-par-la-

cascade-/ 

 Quelques parcours de golfs proches : 

https://bluegreen.fr/sainte-maxime/ 

https://www.golfderoquebrune.com/fr/ 

Le parcours de golf de Vidauban  

https://www.visorando.com/randonnee-saint-tropez-sur-le-sentier-du-littoral/
https://www.visorando.com/randonnee-les-roches-blanches-la-croix-des-maures-/
https://www.visorando.com/randonnee-les-roches-blanches-la-croix-des-maures-/
https://www.visorando.com/randonnee-vallon-du-pont-des-fees-la-calade-et-le-/
https://www.visorando.com/randonnee-vallon-du-pont-des-fees-la-calade-et-le-/
https://www.visorando.com/randonnee-sentier-du-deffend-au-nord-de-sainte-max/
https://www.visorando.com/randonnee-sentier-du-deffend-au-nord-de-sainte-max/
https://www.visorando.com/randonnee-notre-dame-des-anges-par-les-vallees-et-/
https://www.visorando.com/randonnee-notre-dame-des-anges-par-les-vallees-et-/
https://www.visorando.com/randonnee-a-la-decouverte-des-dolmens-aux-issambre/
https://www.visorando.com/randonnee-a-la-decouverte-des-dolmens-aux-issambre/
https://www.visorando.com/randonnee-autour-de-cogolin/
https://www.visorando.com/randonnee-tour-du-golf-de-vidauban-par-la-cascade-/
https://www.visorando.com/randonnee-tour-du-golf-de-vidauban-par-la-cascade-/
https://bluegreen.fr/sainte-maxime/
https://www.golfderoquebrune.com/fr/


Et bien d’autres petits villages de l’arrière -pays, Fayence, Le Muy, Lorgues et 

son marché du mardi, Salernes et ses poteries, et son grand marché 

provençal, ...   

                   

 

       

 

    

Produits de producteurs locaux 

 

  



Notre équipe est composée d’experts locaux, diplômés en œnologie et passionnés par la 

Provence. Ils connaissent chaque vignoble de notre belle région, chaque cépage et chaque 

histoire derrière chaque bouteille. Nous connaissons chaque recoin de cette région 

magnifique et partagerons nos connaissances approfondies et anecdotes avec vos clients. Que 

ce soit une dégustation de vin exceptionnelle, une visite de château, nos guides garantissent 

une expérience enrichissante à chaque étape du voyage. Vos clients seront entre de bo nnes 

mains.  

À bord d’une 2 CV rendue mythique par  
Louis de Funès* 

Prenez le temps de regarder autour de vous,  passez une demi-journée inoubliable à découvrir 

les vignobles du Golfe de Saint -Tropez avec votre toit ouvert (la plupart du temps de 

l’année)  ou avec une couverture pendant les mois les plus doux et écoutez le d oux moteur de 

l’une de ces  voitures françaises mythiques  pendant que nous nous dirigeons vers un premier 

domaine viticole avec notre 2CV.  

Découvrez des domaines viticoles du Golfe de Saint -Tropez à bord de LA voiture rendue 

mythique par Louis de Funès* dan s ses nombreux films, LE GENDARME DE ST TROPEZ! 

Les domaines viticoles peuvent varier selon votre demande et en fonction de leur 

disponibilité. Nous nous efforçons de toujours inclure des domaines variés tant par leur 

taille, que par leur histoire ou leurs  styles de vins. Vous pouvez bien -sûr nous spécifier vos 

préférences.   

 

 

Nous commençons par une courte promenade dans les vignes  pour vous donner quelques 

informations sur la région et son contexte historique et culturel ;  puis nous débuterons les 

dégustations. Votre guide vous apprendra à déguster un vin pour que vous puissiez 

désormais devenir un expert  si tel  n’était pas encore le cas.  En route vers notre deuxième 

domaine viticole pour une visite de cave et une dégustation de vins.  A la fin du to ur, votre 

guide vous raccompagnera à votre lieu de départ avec notre 2CV  CITROËN.   



Restaurants que nous vous conseillons 

Au Plan de la Tour 

     

A Port Grimaud  A Grimaud La Garde Freinet 

    

A Cogolin A Gassin 

  

A Collobrières A Callas 

  

A Ramatuelle A La Croix Valmer 

 Déjeuner sur la plage  



Pour une expérience de détente ultime au Domaine de 

l’AUBERDERIE, laissez-vous choyer par Céline, notre 

praticienne de massage. Elle se fera un plaisir d'adapter 

chaque soin à vos besoins du moment afin de vous offrir 

une heure de bien-être sur mesure dans notre espace 

dédié. 

Offrez-vous cette pause relaxante mais pour cela pensez 

à réserver, Céline est très demandée. 

 

Pour nous suivre sur : 

LAUBERDERIE Instagram 

LAUBERDERIE Google  

file:///H:/LOCATION/www.instagram.com/lauberderie
https://g.co/kgs/JVjaDJN


Langues : 

, , 

   

SITUATION 

 

  

L’AUBERDERIE 

494 Bis, Route de la Garde Freinet 

83120 LE PLAN DE LA TOUR 

Utilisez Waze ou Google en marquant Domaine de LAUBERDERIE au PLAN de la TOUR, pour 
nous trouver plus aisément. 

Coordonnées GPS :  
 

 Latitude 43,337333 

 Longitude 6,539837 

  



PAR LA ROUTE 

Autoroute A8 prendre SORTIE N°36 LE MUY, SAINT TROPEZ, SAINTE MAXIME 

Prendre ensuite la direction Ste MAXIME D 25 et avant Ste MAXIME 
prendre à droite direction Le Plan de la Tour 

Traverser le village et aller jusqu’au FOYER DES CAMPAGNES, tourner 
à gauche direction LA GARDE FREINET sur la D74, après la borne 
blanche sur la droite marquée VIDAUBAN 22 KMS, prendre le prochain 
chemin à droite. Aller vous garer au-dessus de la 2ème restanque, à 
coté du ballon de forage bleu. Vous êtes arrivés. 

PAR LE TRAIN 

TGV LES ARCS 25 KMS 

TGV SAINT RAPHAËL 32 KMS 

TGV AIX en PROVENCE 120 KMS 

PAR AVION 

LA MOLE (de Genève) 23 KMS 

MARSEILLE 132 KMS 

NICE 91 KMS 

TOULON 58 KMS 

VIGNOBLE A VISITER, à proximité du 
Domaine de l’AUBERDERIE 

 


